
   
 

EM TORNO DE SETÚBAL, À NOSSA MANEIRA 
12 de setembro de 2026 

 
VIAGEM PONTES DA LUA 

RNAVT 6825 

  
Mínimo de participantes: 25 
Máximo de participantes: 30 

 

8H00 – Saída de Queluz (junto ao Palácio) em direção a Setúbal, com 
paragem em Sete Rios, frente à porta principal do Jardim Zoológico, e 
na paragem de autocarros a seguir à Ponte 25 de Abril 
  
Visita ao Mercado do Livramento inaugurado a 31 de julho de 1876, 
sob iniciativa do então Presidente da Câmara Municipal de Setúbal 
António Rodrigues Manito. O mercado foi sofrendo sucessivas 
remodelações e ampliações, com o atual edifício a datar de 1930. Os 
5700 azulejos que decoram as paredes do Mercado datam da 
ampliação de 1930, fazendo alusão às atividades agrícolas e piscatórias 
da cidade, da autoria de José António Jorge Pinto e Pedro Pinto. Na 
entrada norte, dois outros painéis com imagens da cidade, da autoria 

de Rosa Rodrigues, datam de 1944. 
Em 2015, para além de ser um dos 
cenários da novela Mar Salgado, o 
mercado de peixe do Livramento, 
em Setúbal, foi considerado um 
dos mercados de peixe mais 
famosos do mundo pelo jornal 
USA Today. 
 
 

MERCADO DO LIVRAMENTO 



 
 

Seguiremos depois a pé até ao Convento de Jesus, onde realizaremos 
uma visita guiada. O Convento de Jesus constitui um verdadeiro marco 
na história arquitetónica portuguesa, assinalando o início do estilo 
manuelino. 
 
As obras, iniciadas em 1490 e, ao que tudo indica, terminadas em 
1496, foram conduzidas por Diogo Boitaca que assinou trabalhos em 
monumentos como o Mosteiro dos Jerónimos, a Torre de Belém e o 
Mosteiro da Batalha. 
No Convento de Jesus recorreu-se a soluções inovadoras para época, 
como os arcos de volta perfeita, abóbadas assentes sobre arcos 
abatidos e redes de nervuras. Em 1888, com a extinção das ordens 
religiosas, o edifício é convertido no Hospital da Misericórdia, que ali 
funcionou até 1959. O Claustro e a Casa do Capítulo do Convento, 
estão classificados como monumentos nacionais desde 1910 e 1933.  

 
 

 
CONVENTO DE JESUS 

 
 



 
 
Almoço na Taberna Grande, a funcionar desde 1931, onde provaremos 
o célebre choco frito de Setúbal. 
 
Depois do almoço atravessaremos, em ferry, para a Península de Troia. 
 
 

 
FEERY-BOATS - TRAVESSIA DO SADO 

 
 
Visita guiada às Ruínas Romanas de Troia. As ruínas, que abrangem 
várias construções do período entre os séculos I ao VI, estão 
classificadas como Monumento Nacional desde 1910. Neste local 
existiu um agregado populacional dedicado à pesca e ao fabrico e 
exportação de conservas de peixe (garum), ativo desde o século I até o 
século VI. É provável que a península onde se localizava o povoado 
fosse, naquela época, uma ilha, que alguns identificam com a ilha de 
Ácala referida na obra Ora Marítima, de Avieno, um escritor latino do 
século IV.  Não existem, no entanto, dados arqueológicos que o 
comprovem. Foi parte do território da cidade de Salácia (atual Alcácer 
do Sal). 
 
 
                                                              



 

 
 
 

 
RUÍNAS DE TROIA 

 
 

Seguiremos depois para o Porto 
Palafítico da Carrasqueira. 
Conjunto de estacaria de 
troncos redondos, que se 
estende ao longo de um dos  
esteiros do sapal do rio Sado 
por onde se circula em 
ziguezague; as estacas 
encontram-se meio enterradas 
no lodo e/ou também na água, 

segundo o vaivém das marés; sustentam uma precária e labiríntica 
rede de acessos formados por passadiços feitos de tabuado que 
assenta em toros redondos que os atravessam e prendem-se às estacas 
enterradas, onde encostam as escadas de madeira para acesso aos 
barcos. Ao longo dos diversos cais erguem-se com precariedade 
pequenas casas construídas em madeira, cobertas por chapas de 

PORTO PALAFÍTICO DA CARRASQUEIRA 



zinco, que servem de arrecadações para os pescadores. Vamos 
observar como a tempestade Kristin afetou este porto tão original. 
 

Depois de um FAREWELL DRINK em Alcácer do Sal (Onde? É surpresa!!) 
regressaremos a Lisboa. 
 
 

                   EM TORNO DE SETÚBAL, À NOSSA MANEIRA Qt. Mínima Participantes: 25 
Qt. Máxima Participantes: 30 

Preço por pessoa Sócios-€ 135 Não Sócios- €150 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                          
 

O preço inclui:  

 Acompanhamento por representante da agência 
 1 almoço conforme programa com entradas, prato principal, sobremesa e bebidas incluídas; 
 Autocarro de turismo com ar condicionado durante todo o circuito;  
 Embarque em ferry de Setubal para Troia (autocarro + participantes) 
 Entradas e Visitas de acordo com o programa; 2 visitas guiadas por técnicos locais 
 1 farewell drink  
 Seguro de viagem; 
 Gratificações a motorista e guias locais 

Preço não inclui: Quaisquer serviços que não se encontrem devidamente mencionados no presente programa 


