
   
 

CONÍMBRIGA, CONDEIXA-A-NOVA, 
PENACOVA E NÃO SÓ 

9 E 10 DE MAIO DE 2026  

VIAGEM PONTES DA LUA = RNAVT 6825 = PREPARADA EXCLUSIVAMENTE 

PARA O CLUBE NOVOBANCO 

 
 

DESLOCAÇÃO EM AUTOCARRO DE TURISMO 

9 de maio – LISBOA – CONÍMBRIGA – CONDEIXA-A-NOVA- PENELA  
Ponto de encontro às 7h30 frente à porta principal do Jardim Zoológico, 
Sete Rios em Lisboa ou 7h45 à entrada principal do Palácio de Queluz. 
Seguimos em direção a Conímbriga. 
 

Conímbriga é um importante sítio arqueológico romano situado perto 
de Coimbra, em Portugal. Foi uma das maiores cidades romanas da 
Península Ibérica e destaca-se pelo excelente estado de conservação das 
suas ruínas. Entre os principais vestígios encontram-se casas com 
belíssimos mosaicos, como a Casa dos Repuxos, termas, muralhas e o 
fórum. Hoje, Conímbriga é um local de grande valor histórico e cultural, 
permitindo compreender melhor a vida quotidiana durante o período 
romano e atrai visitantes de todo o mundo. 
 

 
 



 

 
 
Almoço no Restaurante Luz e Vida com entradas, sopa de feijão, cabrito 
assado no forno, sobremesa, bebidas e café. 
  
Depois do almoço visita à Casa-Museu Fernando Namora. É um espaço 
cultural e museológico dedicado à vida e obra do escritor, médico e 
artista. Natural de Condeixa-a-Nova. Nasceu aqui em 1919 e viveu os 
primeiros anos de vida nesta casa, que hoje preserva o ambiente,  
objetos e materiais que ajudam a compreender a sua trajetória pessoal 
e literária. 
Além do património documental, a Casa-Museu exibe um núcleo de 
pintura do próprio Namora — muitas vezes menos conhecido — e outro 
com obras de artistas nacionais e estrangeiros, refletindo os interesses 
artísticos do escritor. 
 
Visitaremos depois o Museu PO.RO.S, dedicado à divulgação da 
herança romana na região do Sicó e à compreensão da romanização no 
atual território português. Este museu distingue-se por ser interativo, 
tecnológico e educativo, permitindo ao visitante explorar o mundo 
romano de forma dinâmica, através de experiências multimédia 
imersivas, ambientes virtuais e conteúdos interativos que recriam 
aspetos da vida em épocas antigas, em especial relacionados com as 
Ruínas Romanas de Conímbriga. 
 
No final, deslocação para Penela, onde nos alojaremos do Duecitânea 
Design Hotel ****. O edifício apresenta uma decoração que mistura o 
espírito cultural romano, com um tratamento conceptual e formal de 
design contemporâneo. Jantar no Hotel.  
 
 



 

 
 
10 de maio – PENELA – LUSO – PENACOVA - LORVÃO – LISBOA 
Depois do pequeno-almoço, seguiremos para o Luso, para realizarmos o 
percurso “Ir a Banhos com a Literatura”. Refere-se a um roteiro temático 
na vila termal do Luso, que combina a história das termas com passagens 
literárias, convidando a explorar a região através da escrita de autores 
como Ramalho Ortigão e Alice Vieira, num convite a "mergulhar" nas 
tradições literárias e balneares locais. Como é domingo e as termas 
estarão fechadas, visitaremos em alternativa o Casino do Luso. 

Depois visita a Penacova! No centro da Vila o destaque vai para a 
Pérgola Raúl Lino, da autoria do arquiteto com o mesmo nome. Com 
eventos ao longo do ano, este espaço convida a sentar e a apreciar da 
varanda, sob as velhas cepas das glicínias, a paisagem que é soberba. 

Na proa da vila, o “cabeço do castelo”, deslumbremo-nos com o Mirante 
Emydio da Silva. Daqui a vista e o esplendor do vale inunda os ângulos 
da nossa visão. Almoço no Leitão do Aires, em Penacova, com entradas, 
sopa de legumes, leitão à Bairrada, sobremesa, bebidas e café (para 
quem não gostar de leitão, pede-se o favor de avisar com antecedência). 
 
Depois do almoço, visitaremos o Mosteiro de Lorvão, localizado perto 
de Penacova, é um dos monumentos religiosos mais antigos e 
importantes de Portugal, com origens que remontam ao século VI. 
Classificado como Monumento Nacional, destaca-se pela sua rica 
história, desde mosteiro beneditino masculino até se tornar o primeiro 
mosteiro feminino cisterciense do país, e pela sua arquitetura e espólio.   
O mosteiro teve um papel crucial na história da região, atravessando os 
períodos visigótico e de dominação muçulmana. No século XII, era um 
centro importante de produção de manuscritos iluminados, como o 
célebre "Apocalipse de Lorvão" de 1189 e o "Livro das Aves".  



Regresso a Lisboa. 
 

 
 

 
 

CONÍMBRIGA, CONDEIXA-A-NOVA E PENACOVA Grupo Mínimo: 30 
Participantes 

Preço por pessoa em quarto duplo Sócio:€ 325-Não Sócio:€ 345 

Preço por pessoa em quarto single Sócio:€ 375-NãoSócio: € 395 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                         O NOSSO HOTEL 
 

 

O preço inclui:  

 Acompanhamento por representante da agência 
 2 almoços e 1 jantar conforme programa; 
 Autocarro de turismo com ar condicionado durante todo o circuito;  
 Visitas de acordo com o programa;  
 Seguro de viagem; 
 Gratificações a motorista e guias locais 
 Visitas guiadas  

Preço não inclui: Quaisquer serviços que não se encontrem devidamente mencionados no presente programa 


